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Os ydych wedi dychwelyd o dref mewn
rhanbarthau penodol o ogledd yr Eidal:

Ewch i'ch man preswylio. Arhoswch dan do 
a ffoniwch NHS 111 chi hyd yn oed os nad 

oes gennych symptomau

Os ydych wedi dychwelyd o ogledd yr Eidal,
i'r gogledd o Pisa, ac wedi datblygu peswch,

twymyn, neu'n fyr o anadl

Arhoswch y tu fewn a chysylltwch â GIG 111 

Ewch i icc.gig.cymru/coronafeirws i gael mwy o wybodaeth


