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Crynodeb
Roedd gostyngiad o tua 47% yn y defnydd o'r gwasanaeth iechyd ar gyfer trin anafiadau gwrthdrawiadau traffig ffyrdd rhwng mis Ionawr a mis Mai 2020 o gymharu â'r un cyfnod yn 2019. Roedd teithio am bob rheswm wedi gostwng yn dilyn y cyfyngiadau symud a gyflwynwyd ar 23 Mawrth 2020. 
Mae gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yn un o ganlyniadau trafnidiaeth a theithio. Ar adeg pan oedd ymddygiad trafnidiaeth a theithio wedi newid roedd gostyngiadau sylweddol mewn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd. Gall polisïau sy'n anelu at gynnal newidiadau yn yr ymddygiad hwn, fel annog teithio llesol, a hwyluso ei integreiddio â darpariaeth trafnidiaeth gyhoeddus ddiogel a chynaliadwy, pan fo'n briodol, lleihau'r defnydd o gar ac annog gweithio gartref, gyfrannu at ostyngiadau parhaus mewn gwrthdrawiadau.
Mae'r papur hwn yn ategu COVID ac ansawdd aer – barn iechyd cyhoeddus, a baratowyd gan yr un tîm.
Data
Gwrthdrawiadau traffig ffyrdd a gafodd eu trin gan y gwasanaeth iechyd yn ystod y cyfyngiadau symud
Yn ystod pum mis cyntaf 2019, roedd y presenoldeb mewn adrannau achosion brys yng Nghymru yn dilyn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd, tua 1000 y mis (ffigur 1a:). Dechreuodd cyfyngiadau symud rhannol yng Nghymru ar 16 Mawrth 2020, gyda chyfyngiadau symud llawn ar 23 Mawrth. Roedd presenoldeb mewn adrannau achosion brys ar gyfer anafiadau gwrthdrawiadau traffig ffyrdd tua 50% yn is ym mis Mawrth 2020 nag ym mis Mawrth 2019.

Ffigur 1a:- Presenoldeb mewn adrannau achosion brys yn dilyn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd; 2019 o gymharu â 2020	Ffigur 1b:- Derbyniadau cleifion mewnol yn dilyn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd; 2019 o gymharu â 2020
Yn 2019, roedd derbyniadau cleifion mewnol yn dilyn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd wedi codi rhwng mis Ionawr a mis Mai (ffigur 1b), ond yn 2020 roedd y duedd ar i lawr ar draws yr un cyfnod.
Newidiadau mewn ymddygiad teithio
Mae meintioli effeithiau'r cyfyngiadau symud ar deithio yn bwysig er mwyn deall newidiadau o ran gwrthdrawiadau traffig ffyrdd. Yn seiliedig ar gyfartaleddau ar draws pob un o'r 22 o awdurdodau lleol yng Nghymru, yn ystod yr wythnos cyn y cyfyngiadau symud gwelwyd mwy o deithio i brynu nwyddau groser a fferylliaeth, ond llai ar gyfer cludo, y gweithlu a manwerthu a hamdden (ffigur 2). Yn ystod y cyfyngiadau symud roedd yr holl deithio wedi gostwng, ond wrth i'r cyfyngiadau symud leddfu, roedd teithio wedi cynyddu. Fodd bynnag, mae'r data hyn yn dangos teithio yn unig, nid ydynt yn dangos sut roedd pobl yn teithio ac a oedd hyn wedi newid rhwng y cyfnod cyn ac ar ôl y cyfyngiadau symud.

Ffigur 2:- Tueddiadau mewn ymddygiad teithio ar draws Cymru – cyfartaleddau treigl dros dri diwrnod[footnoteRef:1] [1:  https://www.google.com/covid19/mobility/] 

Sylwadaeth
A oedd llai o wrthdrawiadau ffyrdd oherwydd y cyfyngiadau symud? 
Mae'r rhain yn gofnodion o'r defnydd o'r gwasanaeth iechyd a data teithio, yn hytrach na chofnodion o wrthdrawiadau traffig ffyrdd. At hynny, bydd angen dadansoddiad manylach, o'r defnydd o'r gwasanaeth iechyd, o bosibl yn cynnwys data ambiwlans ac unedau mân anafiadau i gadarnhau a geisiwyd triniaeth mewn mannau eraill, yn ogystal â dadansoddi data gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yr heddlu. Mae data gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yr heddlu yn bwysig i ganfod a oedd achosion o wrthdrawiadau traffig ffyrdd wedi newid yn ystod y cyfyngiadau symud. Gall y tueddiadau a ddangosir yma fod o ganlyniad i lai o wrthdrawiadau, ond mae angen ystyried posibiliadau eraill.
Pan fydd pobl yn cael eu hanafu, mae llawer o ffactorau'n dylanwadu ar eu penderfyniad i geisio triniaeth. Ers i ledaeniad COVID19 yn y gymuned ddechrau, mae'r defnydd o wasanaethau'r GIG, hyd yn oed ar gyfer cyflyrau sy'n bygwth bywyd, wedi gostwng yn sylweddol. Gallai hyn olygu bod pobl sy'n dioddef mân anafiadau mewn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd wedi dewis peidio â cheisio triniaeth. 
Nid yw'r data hyn yn rhoi unrhyw arwydd o ddifrifoldeb. Drwy gydol y cyfyngiadau symud, cafwyd adroddiadau bod y cerbydau a oedd yn symud yn gwneud hynny ar gyflymder uwch nag arfer[footnoteRef:2]. Mae'n bosibl bod hyn wedi cynyddu'r risg o wrthdrawiadau a chynyddu difrifoldeb yr anaf mewn unrhyw wrthdrawiad a ddigwyddodd. Felly, er bod llai o wrthdrawiadau, gallai'r rhai a ddigwyddodd fod wedi arwain at anafiadau mwy difrifol. [2:  https://www.bbc.co.uk/news/uk-england-53215121
https://www.theguardian.com/uk-news/2020/jun/02/rac-hits-out-at-truly-shocking-lockdown-speeding-offences 
https://www.walesonline.co.uk/news/wales-news/coronavirus-lockdown-speeding-police-roads-18427901 ] 

O ran derbyniadau cleifion mewnol, efallai nad yw derbyniadau cynyddol yn 2019 yn adlewyrchu cynnydd mewn damweiniau, ond newid yn y trothwy ar gyfer derbyn, o bosibl wrth i bwysau'r gaeaf leihau. Yn yr un modd llai, efallai fod llai o dderbyniadau o ganlyniad i lai o wrthdrawiadau, neu i drothwyon derbyn sy'n newid.
Beth mae hyn yn ei olygu i iechyd cyhoeddus a pholisi iechyd cyhoeddus?
Mae gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yn achos sylweddol o niwed i iechyd ac yn faich ar wasanaethau iechyd. Maent hefyd yn gosod beichiau anuniongyrchol ar iechyd a'r economi. Os yw'r data hyn yn adlewyrchiad cywir o ostyngiadau mewn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd o ganlyniad i'r cyfyngiadau symud, yna gallai'r manteision fod yn bwysig iawn.
Yn ogystal, mae COVID-19 wedi rhoi pwysau sylweddol ar y GIG am gyfnod amhenodol o amser, a bydd yn parhau i wneud hynny. Hyd yn oed pan fydd mynychder a nifer yr achosion o COVID-19 yn gostwng, bydd angen i'r GIG adfer a mynd i'r afael â'r ‘ôl-groniad’. Wrth i hyn ddigwydd, mae'n bwysig lleihau unrhyw faich y gellir ei osgoi ar y GIG ac mae gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yn enghraifft dda o hyn. Felly, mae nodi ffyrdd o gynnal gostyngiadau parhaus o ran gwrthdrawiadau traffig ffyrdd yn hanfodol yn y tymor byr, y tymor canolig a'r hirdymor.
Teithio a thrafnidiaeth sy'n cyfrannu at wrthdrawiadau traffig ffyrdd. Mae tystiolaeth anecdotaidd yn awgrymu bod llawer o bobl yn teithio'n lleol ar droed ac ar feic yn ystod y cyfyngiadau symud, gyda llawer llai o deithio mewn car. Mae hefyd yn ymddangos bod llai o deithio yn gyffredinol (ffigur 2), gan leihau'r amlygiad posibl yn sylweddol. Mae hyn yn gyson ag asesiadau o newidiadau mewn ansawdd aer yn ystod yr un cyfnod a gynhaliwyd gan y tîm hwn.
Gyda'i gilydd, felly, mae'r data hyn yn awgrymu y bu newidiadau sylweddol o ran yr angen i deithio a'r modd teithio a allai fod wedi cyfrannu at ostyngiad mewn gwrthdrawiadau traffig ffyrdd. Gallai polisïau sy'n ymgorffori camau gweithredu i annog a chefnogi teithio llesol, a hwyluso'r broses o integreiddio hyn â darpariaeth trafnidiaeth gyhoeddus ddiogel a chynaliadwy, ynghyd â threfniadau gweithio gartref hyblyg lle y bo'n bosibl, wneud gwahaniaeth cadarnhaol i wrthdrawiadau traffig ffyrdd, iechyd cyhoeddus ac iechyd amgylcheddol ehangach yng Nghymru. 

Pre-lockdown week	43876	43877	43878	43879	43880	43881	43882	43883	43884	43885	43886	43887	43888	43889	43890	43891	43892	43893	43894	43895	43896	43897	43898	43899	43900	43901	43902	43903	43904	43905	43906	43907	43908	43909	43910	43911	43912	43913	43914	43915	43916	43917	43918	43919	43920	43921	43922	43923	43924	43925	43926	43927	43928	43929	43930	43931	43932	43933	43934	43935	43936	43937	43938	43939	43940	43941	43942	43943	43944	43945	43946	43947	43948	43949	43950	43951	43952	43953	43954	43955	43956	43957	43958	43959	43960	43961	43962	43963	43964	43965	43966	43967	43968	43969	43970	43971	43972	43973	43974	43975	43976	43977	43978	43979	43980	43981	43982	43983	43984	43985	43986	43987	43988	43989	43990	43991	43992	43993	43994	43995	43996	43997	43998	43999	44000	44001	44002	44003	44004	44005	44006	44007	44008	44009	44010	44011	44012	44013	44014	44015	44016	44017	44018	44019	44020	44021	44022	44023	44024	44025	44026	44027	44028	44029	100	100	100	Retail and recreation 	43876	43877	43878	43879	43880	43881	43882	43883	43884	43885	43886	43887	43888	43889	43890	43891	43892	43893	43894	43895	43896	43897	43898	43899	43900	43901	43902	43903	43904	43905	43906	43907	43908	43909	43910	43911	43912	43913	43914	43915	43916	43917	43918	43919	43920	43921	43922	43923	43924	43925	43926	43927	43928	43929	43930	43931	43932	43933	43934	43935	43936	43937	43938	43939	43940	43941	43942	43943	43944	43945	43946	43947	43948	43949	43950	43951	43952	43953	43954	43955	43956	43957	43958	43959	43960	43961	43962	43963	43964	43965	43966	43967	43968	43969	43970	43971	43972	43973	43974	43975	43976	43977	43978	43979	43980	43981	43982	43983	43984	43985	43986	43987	43988	43989	43990	43991	43992	43993	43994	43995	43996	43997	43998	43999	44000	44001	44002	44003	44004	44005	44006	44007	44008	44009	44010	44011	44012	44013	44014	44015	44016	44017	44018	44019	44020	44021	44022	44023	44024	44025	44026	44027	44028	44029	-5.3484848484848486	3.1363636363636362	8.5	7.5	6.4545454545454541	4.3939393939393945	1.6515151515151516	-1.4090909090909092	-1.5909090909090908	-0.95454545454545459	2.0454545454545454	0.95454545454545447	1.6212121212121211	2.772727272727272	7.2121212121212119	8.5909090909090917	6.1515151515151514	5.0454545454545459	4.7575757575757578	5.8484848484848486	6.3939393939393936	4.9848484848484844	3.6363636363636362	2.0606060606060606	2.4090909090909087	3.0909090909090904	2.106060606060606	0.68181818181818199	1.4393939393939394	-1.6818181818181819	-6.787878787878789	-13.757575757575758	-17.272727272727273	-24.878787878787875	-35.696969696969695	-41.04545454545454	-50.393939393939398	-58.196969696969688	-69.924242424242422	-72.075757575757578	-75.469696969696969	-79.393939393939391	-78.590909090909079	-75.151515151515142	-71.803030303030297	-72.409090909090921	-72.954545454545453	-74.893939393939391	-77.181818181818187	-73.893939393939391	-69.181818181818187	-64.181818181818173	-63.590909090909086	-66.151515151515142	-70.575757575757564	-77.560606060606062	-76.878787878787875	-71.560606060606062	-65.333333333333329	-62.848484848484851	-65.469696969696969	-70.818181818181813	-73.515151515151516	-70.393939393939391	-64.439393939393938	-61.696969696969695	-62.848484848484851	-65.36363636363636	-69.34848484848483	-71.106060606060609	-68.166666666666671	-64.86363636363636	-63.151515151515149	-65.62121212121211	-67.606060606060609	-71.060606060606062	-72.136363636363626	-68.060606060606048	-63.196969696969695	-59.5	-59.636363636363633	-64	-69	-72.727272727272734	-67.348484848484858	-61.621212121212125	-58.030303030303031	-59.909090909090907	-62.54545454545454	-66.348484848484844	-69.34848484848483	-66.166666666666657	-62.530303030303024	-59.015151515151508	-60.560606060606062	-61.863636363636367	-64.772727272727266	-67.63636363636364	-68.090909090909093	-63.424242424242415	-59.893939393939398	-57.409090909090907	-58.95454545454546	-61.833333333333336	-64.560606060606062	-61.772727272727273	-57.969696969696969	-56.469696969696969	-58.439393939393938	-59.893939393939384	-61.909090909090907	-64.090909090909093	-61.318181818181813	-56.878787878787875	-54.54545454545454	-56.136363636363633	-57.469696969696969	-58.969696969696969	-60.712121212121211	-57.348484848484851	-53.909090909090914	-51.151515151515149	-54.68181818181818	-56.151515151515156	-57.863636363636367	-58.681818181818187	-53.5	-48.909090909090907	-44.242424242424242	-46.5	-48	-50.939393939393938	-53.712121212121211	-50.636363636363633	-46.196969696969695	-42.212121212121218	-43.287878787878789	-46.090909090909093	-49.727272727272727	-52.439393939393938	-46.121212121212125	-41.18181818181818	-38.227272727272727	-41.378787878787875	-42.303030303030305	-43.363636363636367	-42.772727272727273	-39.212121212121211	-34.409090909090914	-31.454545454545453	-30.469696969696969	-30.22727272727273	Grocery and pharmacy 	43876	43877	43878	43879	43880	43881	43882	43883	43884	43885	43886	43887	43888	43889	43890	43891	43892	43893	43894	43895	43896	43897	43898	43899	43900	43901	43902	43903	43904	43905	43906	43907	43908	43909	43910	43911	43912	43913	43914	43915	43916	43917	43918	43919	43920	43921	43922	43923	43924	43925	43926	43927	43928	43929	43930	43931	43932	43933	43934	43935	43936	43937	43938	43939	43940	43941	43942	43943	43944	43945	43946	43947	43948	43949	43950	43951	43952	43953	43954	43955	43956	43957	43958	43959	43960	43961	43962	43963	43964	43965	43966	43967	43968	43969	43970	43971	43972	43973	43974	43975	43976	43977	43978	43979	43980	43981	43982	43983	43984	43985	43986	43987	43988	43989	43990	43991	43992	43993	43994	43995	43996	43997	43998	43999	44000	44001	44002	44003	44004	44005	44006	44007	44008	44009	44010	44011	44012	44013	44014	44015	44016	44017	44018	44019	44020	44021	44022	44023	44024	44025	44026	44027	44028	44029	-1.7878787878787878	1.3333333333333333	2.6969696969696972	2.1212121212121211	1.9393939393939394	1.803030303030303	1.0151515151515154	0.89393939393939392	3.4545454545454546	3.6666666666666661	4.1060606060606055	1.4242424242424241	2.7121212121212124	2.9545454545454546	4.7424242424242422	4.6212121212121211	4.5606060606060614	4.8787878787878789	5.5909090909090908	5.5303030303030303	4.6060606060606064	3.606060606060606	4.2272727272727266	4.8484848484848486	7.8787878787878789	10.424242424242424	12.575757575757578	11.909090909090908	14.212121212121213	16.863636363636363	19.5	19.787878787878785	15.954545454545455	12.803030303030303	2.2121212121212128	-3.393939393939394	-15.15151515151515	-21.242424242424246	-28.863636363636363	-30.818181818181817	-34.530303030303031	-39.575757575757578	-40.424242424242422	-37.303030303030305	-33.151515151515149	-32.575757575757571	-32.575757575757578	-33.651515151515149	-36.954545454545446	-37.378787878787875	-34.863636363636367	-30.136363636363637	-25.257575757575754	-27.484848484848484	-28.060606060606062	-45.075757575757585	-47.272727272727273	-45.181818181818187	-31.439393939393938	-26.136363636363637	-28.787878787878785	-31.757575757575761	-36.287878787878789	-35.515151515151516	-32.651515151515149	-28.606060606060606	-27.5	-27.348484848484848	-28.136363636363637	-31.90909090909091	-32.636363636363633	-33.015151515151516	-30.666666666666668	-29.969696969696969	-28.348484848484848	-28.075757575757578	-31.484848484848488	-31.363636363636363	-30.181818181818183	-24.878787878787879	-20.121212121212121	-22.075757575757574	-24.212121212121215	-31.77272727272727	-28.924242424242422	-26.636363636363637	-22.606060606060606	-21.333333333333332	-21.590909090909093	-22.045454545454547	-25.378787878787879	-25.333333333333332	-23.590909090909093	-19.5	-17.530303030303031	-17.212121212121215	-19.045454545454547	-22.015151515151516	-25.787878787878785	-22.621212121212121	-19.303030303030301	-13.378787878787881	-13.303030303030303	-13.5	-15.954545454545453	-15.863636363636365	-15.681818181818182	-16.136363636363637	-17.136363636363637	-17.757575757575754	-17.727272727272727	-20.136363636363637	-20.272727272727273	-18.969696969696969	-17.242424242424239	-16.833333333333332	-17.136363636363637	-16.606060606060606	-18.287878787878785	-17.287878787878785	-16.5	-14.363636363636365	-15.818181818181818	-15.560606060606061	-13.469696969696969	-13.106060606060607	-14.363636363636365	-15.242424242424242	-12.34848484848485	-9.0151515151515156	-8.5606060606060606	-10.318181818181818	-14.545454545454547	-16.287878787878785	-15.030303030303031	-12.333333333333334	-10.590909090909092	-11.878787878787877	-12.560606060606062	-15.075757575757578	-13.196969696969697	-12.409090909090908	-10.833333333333334	-10.65151515151515	-9.2575757575757578	-6.1363636363636367	-4.8939393939393945	-4.5909090909090908	-4.6969696969696981	-4.5454545454545459	-2.8636363636363633	-1.7878787878787878	Transit 	43876	43877	43878	43879	43880	43881	43882	43883	43884	43885	43886	43887	43888	43889	43890	43891	43892	43893	43894	43895	43896	43897	43898	43899	43900	43901	43902	43903	43904	43905	43906	43907	43908	43909	43910	43911	43912	43913	43914	43915	43916	43917	43918	43919	43920	43921	43922	43923	43924	43925	43926	43927	43928	43929	43930	43931	43932	43933	43934	43935	43936	43937	43938	43939	43940	43941	43942	43943	43944	43945	43946	43947	43948	43949	43950	43951	43952	43953	43954	43955	43956	43957	43958	43959	43960	43961	43962	43963	43964	43965	43966	43967	43968	43969	43970	43971	43972	43973	43974	43975	43976	43977	43978	43979	43980	43981	43982	43983	43984	43985	43986	43987	43988	43989	43990	43991	43992	43993	43994	43995	43996	43997	43998	43999	44000	44001	44002	44003	44004	44005	44006	44007	44008	44009	44010	44011	44012	44013	44014	44015	44016	44017	44018	44019	44020	44021	44022	44023	44024	44025	44026	44027	44028	44029	-9.1212121212121211	-4.2575757575757578	-4.1969696969696972	-5.7727272727272734	-5.3939393939393945	-2.6515151515151518	0.59090909090909083	-9.0909090909090981E-2	-0.62121212121212122	-2.1818181818181817	-0.12121212121212126	-1.0757575757575759	-3.3181818181818183	-3.0454545454545454	-0.93939393939393934	2.8484848484848482	1.1666666666666665	0.8787878787878789	1.0909090909090911	1.7727272727272727	2.4090909090909092	0.45454545454545459	0.15151515151515152	-1.8787878787878789	-2.4393939393939394	-1.9848484848484846	-3.8939393939393931	-3.9696969696969693	-5.7878787878787881	-8.9090909090909083	-16.196969696969699	-22.77272727272727	-24.893939393939394	-25.060606060606059	-21.484848484848484	-25.77272727272727	-34.272727272727273	-48.212121212121211	-55.030303030303031	-57.409090909090914	-60.772727272727273	-61.54545454545454	-62.303030303030305	-59.848484848484844	-60.787878787878789	-61	-61.090909090909093	-60.81818181818182	-58.287878787878789	-58.272727272727273	-55.757575757575751	-56.227272727272727	-54.090909090909086	-56.727272727272727	-57.212121212121211	-57.515151515151523	-58.95454545454546	-57.666666666666664	-57.742424242424242	-53.287878787878789	-55.621212121212125	-58.484848484848492	-56.621212121212125	-53.606060606060602	-49.121212121212125	-50.303030303030305	-49.772727272727273	-50.121212121212125	-50.075757575757571	-48.560606060606062	-48.787878787878789	-51.621212121212125	-54.969696969696969	-56.560606060606062	-53.757575757575758	-51.621212121212125	-48.651515151515149	-46.939393939393938	-46.212121212121211	-45.242424242424242	-44.439393939393938	-47.166666666666664	-49.151515151515149	-50.757575757575758	-47.878787878787875	-45.54545454545454	-44.681818181818187	-43.166666666666664	-43.560606060606062	-43.242424242424249	-41.757575757575758	-41.303030303030305	-39.712121212121218	-40.45454545454546	-39.757575757575758	-41.590909090909093	-45.030303030303031	-42.333333333333336	-42.772727272727273	-38.666666666666664	-40.454545454545453	-37.015151515151523	-36.560606060606055	-36.257575757575758	-33.151515151515149	-30.909090909090907	-29.303030303030301	-35.424242424242429	-37.939393939393938	-41.515151515151516	-43.303030303030305	-41.090909090909086	-39.742424242424242	-35.136363636363633	-40.333333333333336	-43	-45.54545454545454	-43.590909090909093	-39.590909090909093	-37.136363636363633	-37.499999999999993	-39.939393939393938	-44.712121212121211	-45.5	-42.515151515151523	-34.484848484848484	-32.136363636363633	-31.969696969696969	-33.848484848484851	-32.651515151515156	-33.757575757575758	-37.106060606060609	-38.439393939393938	-38.727272727272727	-35.606060606060602	-35.272727272727273	-34.31818181818182	-37.151515151515156	-39.151515151515156	-38.075757575757571	-33.106060606060602	-30.560606060606062	-32.590909090909093	-34.560606060606062	-31.893939393939391	-25.015151515151516	-16.212121212121215	-16.878787878787879	-19.242424242424246	-27.303030303030301	-25.863636363636363	-24.545454545454543	Workplaces 	43876	43877	43878	43879	43880	43881	43882	43883	43884	43885	43886	43887	43888	43889	43890	43891	43892	43893	43894	43895	43896	43897	43898	43899	43900	43901	43902	43903	43904	43905	43906	43907	43908	43909	43910	43911	43912	43913	43914	43915	43916	43917	43918	43919	43920	43921	43922	43923	43924	43925	43926	43927	43928	43929	43930	43931	43932	43933	43934	43935	43936	43937	43938	43939	43940	43941	43942	43943	43944	43945	43946	43947	43948	43949	43950	43951	43952	43953	43954	43955	43956	43957	43958	43959	43960	43961	43962	43963	43964	43965	43966	43967	43968	43969	43970	43971	43972	43973	43974	43975	43976	43977	43978	43979	43980	43981	43982	43983	43984	43985	43986	43987	43988	43989	43990	43991	43992	43993	43994	43995	43996	43997	43998	43999	44000	44001	44002	44003	44004	44005	44006	44007	44008	44009	44010	44011	44012	44013	44014	44015	44016	44017	44018	44019	44020	44021	44022	44023	44024	44025	44026	44027	44028	44029	-8.454545454545455	-12.106060606060607	-16.303030303030301	-16.318181818181817	-16.77272727272727	-11.439393939393938	-6.1060606060606055	-1.1818181818181819	-0.56060606060606066	-0.22727272727272729	0.68181818181818177	-0.15151515151515157	0.27272727272727265	0.9242424242424242	1.5303030303030303	1.6818181818181817	0.92424242424242431	1.1363636363636365	0.80303030303030309	1.3636363636363635	1.3484848484848484	1.0757575757575759	0.62121212121212122	0.1818181818181818	0.12121212121212122	-0.93939393939393945	-1.5606060606060606	-2.3333333333333335	-3.3030303030303032	-6.1212121212121211	-11.303030303030303	-16.848484848484848	-21.545454545454547	-22.984848484848484	-24.196969696969699	-29.530303030303031	-39.727272727272727	-51	-57.969696969696969	-60.969696969696976	-59.106060606060602	-55.742424242424242	-56.560606060606062	-60.166666666666664	-64.787878787878796	-64.984848484848484	-64.727272727272734	-60.742424242424249	-55.696969696969688	-55.924242424242415	-59.848484848484851	-64.909090909090921	-65.030303030303031	-69.136363636363626	-65.196969696969688	-62	-63.257575757575751	-67.075757575757564	-70.060606060606062	-64.515151515151516	-64.318181818181813	-59.681818181818187	-53.196969696969695	-52.333333333333336	-56.030303030303031	-61.560606060606062	-61.575757575757571	-61.31818181818182	-56.318181818181813	-50.272727272727273	-50.04545454545454	-55.166666666666664	-61	-61.439393939393938	-60.666666666666664	-55.196969696969695	-48.924242424242429	-48.636363636363633	-53.424242424242415	-58.666666666666664	-58.772727272727273	-63.969696969696976	-59.590909090909093	-53.378787878787875	-47.848484848484851	-51.68181818181818	-57.166666666666664	-56.727272727272727	-56.393939393939398	-50.848484848484844	-43.803030303030305	-43.575757575757571	-48.484848484848477	-55	-55.166666666666664	-55.196969696969695	-50.075757575757571	-42.575757575757571	-49.530303030303031	-54.409090909090907	-61.424242424242415	-54.106060606060602	-53.560606060606062	-45.530303030303024	-35.757575757575758	-34.81818181818182	-41.530303030303031	-50.696969696969695	-50.984848484848477	-50.742424242424242	-44.166666666666664	-34.696969696969695	-34.227272727272727	-39.439393939393938	-48.378787878787875	-48.893939393939398	-48.757575757575751	-40.318181818181813	-30.121212121212121	-29.787878787878785	-37.666666666666664	-47.196969696969695	-48.303030303030305	-48.196969696969695	-39.030303030303031	-26.424242424242422	-26.590909090909093	-35.590909090909086	-47.030303030303024	-46.878787878787875	-46.515151515151508	-38.969696969696969	-29.59090909090909	-29.257575757575754	-36.136363636363633	-44.54545454545454	-44.378787878787875	-44.151515151515156	-36.227272727272727	-26.469696969696972	-26.348484848484848	-34.424242424242429	-43.939393939393938	-43.984848484848477	-42.68181818181818	-33.121212121212125	-22.515151515151516	-23.333333333333332	-32.515151515151516	-42.484848484848477	-41.848484848484851	-40.651515151515149	
% change from baseline





2019	January	February	March	April	May	1024	973	998	1064	1014	2020	January	February	March	April	May	933	807	530	163	294	



2019	January	February	March	April	May	190	225	186	280	306	2020	January	February	March	April	May	183	140	123	83	94	



