
 
 

edrych arnoch 
 

 
 or isel â phosib yn eich cartref, a symudwch 

yn agosach at eich babi mewn mannau swnllyd 
 

argymell un. 
 
Mwy o wybodaeth 

mwy o 
wybodaeth i chi am golled ddargludol ar y clyw ac am glust ludiog. Mae gan y 
Gymdeithas linell gymorth arbennig i rieni plant sydd â cholled ar eu clyw. Bydd 
eu cynghorwyr profiadol yn gallu helpu i ateb unrhyw gwestiynau sydd gennych. 
 
Gallwch chi g  
 
Ebost: ndcs@ndcs.org.uk  
Gwefan: www.ndcs.org.uk  
Interpreter Now: https://interpreternow.co.uk/ndcs  
Llinell gymorth radffon: 0808 800 8880 (llais/testun) (mae dulliau eraill o gysylltu 
hefyd ar gael, gweler https://www.ndcs.org.uk/our-services/services-for-
families/helpline/) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Mae gan eich babi glust ludiog 
 

Gwybodaeth i rieni 
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Nerf y 
clyw 

Clust fewnol 
(cochlea) 

Clust ganol 

Clust allanol 

Llabed clust 

Mae gan eich babi glust ludiog 
 

 
 

 
  
 Ystyr clust ludiog 
  
 Y ffyrdd posib o drin colled ar y clyw 
 Y ffyrdd y gallai colled ar ei glyw effeithio ar eich babi 

 

 

 
 y glus   

  

Diagram  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ysgafn yn unig ar y clyw. Enw arall ar y math yma o golled ar y clyw yw colled 

hun heb orfod  
 

Mae babanod newydd-anedig sydd â thaflod hollt neu syndrom Down yn fwy 

plant yma gael profion clyw rheolaidd drwy gydol eu plentyndod. 
 

Mae gwaith ymchwil yn dangos bod ysmygu yng nghwmni plant yn eu gwneud 
yn fwy tebygol o gael heintiau ar eu clustiau a chlust ludiog.  
 

 
Bydd eich awdiolegydd yn esbonio canlyniadau profion clyw eich babi i chi. 

tympanometreg yn gallu dangos bod yr hylif yn rhwystro drwm y glust rhag 
symud yn rhwydd. 
 

 
Fel arfer, nid oes angen unrhyw driniaeth ar y rhan fwyaf o fabanod ifanc iawn 
sydd â cholled dda

bydd y driniaeth yn dibynnu ar lefel y golled ar ei glyw, ac ar effaith bosib y 
golled arno. Mae colled ar y clyw oherwydd clust ludiog yn gallu amrywio, hynny 

 
 

heintiau ar y clustiau), e

cadw aer yn y glust ganol ac yn rhwystro hylif rhag casglu eto.  
 

golled ar eu clyw, yn hytrach na chael llawdriniaeth. 
 

 
fn fel arfer ac yn para am gyfnod 

byr, nid yw fel arfer yn achosi unrhyw broblemau neu anawsterau yn y tymor hir. 

effeithio ar 

 
 


