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Angen Gweithredu
•	 Cod READ wedi’i gofnodi ar bob gohebiaeth i bractisiau cyffredinol  

a gwasanaethau asesu cof (MAS) 
•	 Wedi'i uwchlwytho i gofrestrau meddygon teulu a MAS

Rhestr o Godau READ

Eu00.	 Dementia Alzheimer* 				  
Eu01.	 Dementia fasgwlaidd*
Eu025	 Dementia Cyrff Lewy 			 
Eu002	 Dementia cymysg
Eu057	 Nam gwybyddol ysgafn (MCI)  	
Eu02z	� Dementia arall (h.y. dementia blaen-arleisiol, dementia 

clefyd Parkinson, dementia cysylltiedig ag alcohol ac ati.)
Byddwch yn ymwybodol bod gan bob Cod READ bum digid felly ar gyfer dau o’r 
codau (gweler *) mae atalnod llawn yn rhan annatod o'r cod.

Rhagor o Wybodaeth
Cysylltwch â Gwelliant Cymru: PHW.ImprovementCymruDementia@wales.nhs.uk

Nodyn Atgoffa 
Cod READ

Defnyddir codau READ yng Nghymru i gipio cyfraddau diagnosis dementia. Mae cofnodi’r 
Cod READ Dementia yn rhoi gwell dealltwriaeth o anghenion y boblogaeth leol, yn 
llywio’r gwaith o gynllunio gwasanaethau er mwyn sicrhau canlyniadau iechyd a gofal 
cymdeithasol gwell i bobl a’u cefnogwyr.


