CWESTIWN O DRETHU?

Mae polisiau prisio wedi cael effaith ar nifer y cynhyrchion afiach sy'n cael eu prynu, eu bwyta
a'u hyfed ledled y byd.
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CWESTIWN O DRETHU?
PUM YSTYRIAETH POLISI

Beth ddylai llunwyr polisiau ei ystyried cyn bwrw
ymlaen a threth sydd wedi'i hanelu at wella iechyd?

A YW LLUNWYR POLISIAU YN YSTYRIED TRETHU CYNHYRCHION PENODOL YNTEU GRWP
O GYNHYRCHION?

Mae'r canlyniadau’n dibynnu ar sut y gweithrediry dreth. Y perygl gyda threthi penodoliawn am
fath o gynnyrch/swm cynnyrch yw y bydd yn cynyddu'r baich gweinyddol ac yn arwain at gyfleu
negeseuon cymhleth i ddefnyddwyr

MAE ANGEN I'R GRWP CYNGHORI FOD YN AMLDDISGYBLAETHOL, A CHYNNWYS ECONOMEGWYR

AR RHAI SY’'N GWEITHIO YN Y MEYSYDD IECHYD CYHOEDDUS A PHOLISI CYHOEDDUS.

Gall cael yr arbenigedd cywir ar y dechrau helpu gyda llunio polisi, ei weithredu, nodi canlyniadau
anfwriadol, a gwaith monitro parhaus —sydd oll yn lleihau'r risg y bydd y polisi'n fethiant.

Mae angen gwybodaeth sylfaenol ar gyfer gwerthusiad dilys a chadarn o effeithiau’r dreth
arfaethedig.

A FYDD NEWIDIADAU MEWN PRISIAU YN ARWAIN AT FASNACH DRAWSFFINIOL MEWN
CYNHYRCHION WEDI'U TRETHU?

Gwelwyd bod trigolion mewn gwledydd sydd a threth sy'n gysylltiedig ag iechyd yn prynu'r
cynhyrchion sydd wedi'u trethu mewn gwledydd cyfagos — a fydd hyn yn risg yn eich gwlad chi?

A OES RISG O GYFNEWID CYNNYRCH AM GYNNYRCH ARALL SYDD YR UN MOR AFIACH?

Mewn rhai enghreifftiau rhyngwladol o drethi sy'n gysylltiedig & deiet hyd yma, mae defnyddwyr
wedi cyfnewid cynhyrchion am opsiynau bwyd iachach yn bennaf — ond nid yw hyn yn wir bob tro.
Dylai llunwyr polisiau ystyried pob posibilrwydd cyn gweithredu treth sydd wedi'i hanelu at wella
iechyd.

Mae'r ffeithlun hwn wedi cael ei gynhyrchu ochr yn
ochr ag adroddiad lechyd Cyhoeddus Cymru ‘Cwestiwn
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