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CADWCH HI'N DDI-FWG

Os cawsoch eich geni ar 1 Ionawr 2009, neu ar ôl y
dyddiad hwnnw, ni fyddwch byth yn gallu prynu

cynhyrchion tybaco yn gyfreithlon. Mae'r gyfraith newydd
hon yn golygu y gallwch chi aros mewn rheolaeth, osgoi

caethiwed i nicotin a mwynhau dyfodol di-fwg.

Mae'r rhan fwyaf o bobl ifanc yn dewis peidio ag
ysmygu. 

O dan y gyfraith newydd, ni fydd unrhyw un sy'n
troi'n 18 oed yn ystod neu ar ôl 2027 byth yn gallu
prynu tybaco yn gyfreithlon. Bydd hyn yn ei
gwneud hi'n haws aros yn ddi-fwg, treulio amser
ac arian ar y pethau sy'n bwysig, a mwynhau bod
yn rhan o genhedlaeth iachach.
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Sganiwch y cod QR i gael 
cyngor a chymorth am ddim gan
Helpa Fi i Stopio.
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