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Cofnodion Wedi'i Cadarnhau o Gyfarfod Eithriadol y Bwrdd a Gynhaliwyd ar 7 Gorffennaf 2026
Cynhaliwyd yn electronig drwy Microsoft Teams ac wyneb yn wyneb yn CQ2
Wedi'i fFfrydio'n fyw ar y Rhyngrwyd

Yn bresennol:

Pippa Britton (PB) | Cadeirydd y Bwrdd

Tracey Cooper (TC) | Prif Weithredwr

Sumina Azam (SA) | Cyfarwyddwr Cenedlaethol Polisi ac lechyd
Rhyngwladol

lain Bell (1B) | Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwybodaeth ac Ymchwil
lechyd y Cyhoedd

Huw David (HD) | Cyfarwyddwr Anweithredol (Awdurdod Lleol)

Meng Khaw (MK) | Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwasanaethau Diogelu
lechyd a Sgrinio, Cyfarwyddwr Meddygol Gweithredol

Zoe Pietrzak (zP) | Cyfarwyddwr Gweithredol Strategaeth, Cyllid a
Pherfformiad

Kate Young (KY) | Cyfarwyddwr Anweithredol (Trydydd'Sector) a
Chadeirydd y Pwyllgor Archwilio a'Llywodraethu
Corfforaethol

Yn Bresennol:

Susan Belfourd (SB) | Dirprwy BennaethsStrategaeth, Cynllunio a Materion
Corfforaethol

Nathan Jones (NJ) | Pennaeth Strategaeth, Cynllunio a Materion
Corfforaethal

Jim McManus (JM) | Cyfarwyddwr Cenedlaethol lechyd a Llesiant

Neil Lewis (NL) | CyfarwyddwrPobl a Datblygu Sefydliadol

Stuart Silcox (SS) | Cyfarwyddwr Cynorthwyol Llywodraethu Integredig

Paul Veysey (PV) | Ysgrifennydd y Bwrdd a Phennaeth Uned Fusnes y
Bwrdd

Ymddiheuriadau:

Claire Birchall (CB) [‘€yfarwyddwr Gweithredol Nyrsio, Ansawdd a
Llywodraethu Integredig

Nick Elliott (NE) | Cyfarwyddwr Anweithredol (Data a Digidol) a
Chadeirydd y Pwyllgor Archwilio a Llywodraethu
Corfforaethol

Sian Griffiths (SG) | Cyfarwyddwr Anweithredol (lechyd y Cyhoedd) a
Chadeirydd y Pwyllgor Gwybodaeth ac Ymchwil

Catherine Purcell (CP) | Cyfarwyddwr Anweithredol (Prifysgolion)

Clare Jenkins (CJ) | Is-gadeirydd y Bwrdd, Cyfarwyddwr Anweithredol a
Chadeirydd y Pwyllgor Ansawdd, Diogelwch a Gwella

Tamsin Ramasut (TR) | Cyfarwyddwr Anweithredol (Cydraddoldeb ac
Amrywiaeth) a Chadeirydd y Pwyllgor Pobl a Datblygu
Sefydliadol

Claire Sullivan (CS) | Cynrychiolydd Ochr Staff

Elisabeth Evans (EE) | Cynrychiolydd Ochr Staff

Dechreuodd y cyfarfod am 10:00
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PHW 2025.07.07/1 | Croeso ac Ymddiheuriadau

Croesawodd PB bawb i'r cyfarfod, gan estyn croeso cynnes i'r rhai a oedd yn arsylwi'r
trafodion ar-lein. Nododd fod hwn yn gyfarfod eithriadol o'r Bwrdd i gymeradwyo Atodiad
i'r IMPT ac Asesiad Sylfaenol Chwarter 1.

Nododd y Bwrdd yr Ymddiheuriadau a restrir uchod.

PHW 2025.07.07/2 | Datganiadau o Fuddiant

Gofynnodd PB am Ddatganiadau o Fuddiant ar wahan i'r rhai a oedd eisoes wedi'u cofnodi
yny Gofrestr Datganiadau o Fuddiant; ni chafwyd dim.

PHW 2025.07.07/3 | Atodiad i'r IMPT ac Asesiad Sylfaenol Chwarter 1

Cyflwynodd ZP Atodiad i'r Cynllun Tymor Canolig Integredig (IMTP).ac Adroddiad Asesiad
Sylfaenol Chwarter 1. Nododd bod y dogfennau’'n cynrychioli €anlyniad trafodaethau
helaeth gan y Tim Gweithredol ac yn adlewyrchu'r drafodaethsfanwl a‘gafwyd yn sesiwn
datblygu’'r Bwrdd ar 25 Mehefin 2026.

Cynghorodd ZP fod yr adroddiad diweddaraf yn cynnwys,datblygiad pellach o'r naratif sy'n
amlinellu cyfraniad lechyd Cyhoeddus Cymru at flaenoriaethau Llywodraeth Cymru a'r
cynllun 100 diwrnod cyntaf, eglurhad o ddull cam wrth'gam y sefydliad o optimeiddio drwy'r
broses adolygu sylfaenol, a nodi camau gweithredu afyddai'n cael eu hoedi, eu dirwyniben,
neu eu hailflaenoriaethu yn ystod 2026/27.

Cadarnhaodd ZP mai'r adolygiad sylfaenol oedd cam cyntaf dull hirdymor o wneud y gorau
o'r sefydliad, a thynnodd sylw at nifer ofan ddiweddariadaui fersiwn drafft Atodiad i'r IMTP,
gan gynnwys mwy o eglurder ynghylch ¢cerrig milltir sy'n ymwneud a gamblo, cerrig milltir
diwygiedig o fewn y rhaglen iechyd rhywiol, cadarnhad o ddyddiadau cyflawni ar gyfer pob
carreg filltir, a chynnwys camau gweithredu o gynlluniau 100 diwrnod Llywodraeth Cymru
yn eu cyfanrwydd.

Gwahoddodd y Cadeirydd gwestiynau.

Eglurodd MK fod/y newidiadau i amserlenni'r adolygiad iechyd rhywiol yn adlewyrchu
diwygiadau a ddeilliodd o'r oedi wrth benodi Cadeirydd y panel adolygu annibynnol, yn
hytrach nag o/gyflymu’r rhaglen. Ers hynny, mae MK wedi cyfarfod a'r cadeirydd a benodwyd
yn ddiweddar.

Tynnodd TC'sylw at y gwaith sylweddol a wnaed i gryfhau Atodiad yr IMTP, a myfyriodd
ynghylch,y gwaith mapio a dadansoddi manwl a gwblhawyd i sicrhau cysondeb a
blaenoriaethau Llywodraeth Cymru. Pwysleisiodd bwysigrwydd cynnal hyblygrwydd
sefydliadol yn ystod y flwyddyn, a nododd yn amodol ar gymeradwyaeth gan y Bwrdd a
Llywodraeth Cymru, y byddai'r sefydliad yn gweithredu amrywiad i'r IMTP yn ystod vy
flwyddyn. Diolchodd i gydweithwyr am eu gwaith wrth ddatblygu'r cynllun.

Ceisiodd PB eglurhad ynghylch gweithgareddau a oedd wedi'u nodi i'w hoedi, eu dirwyn i
ben neu eu hailflaenoriaethu, ac a fyddai newidiadau o'r fath yn rhai dros dro neu'n rhai
hirdymor. Mewn ymateb, cynghorodd TC y byddai rhai gweithgareddau’n cael eu hatal,
rhai'n cael eu dirwyn i ben, ac eraill yn gallu cael eu hailgyfeirio i gefnogi blaenoriaethau
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newydd a gytunwyd & Llywodraeth Cymru. Awgrymwyd y gellid rhoi crynodeb o'r
newidiadau hyn fel rhan o'r trefniadau adrodd ar ddiwedd y flwyddyn.

Ceisiodd KY sicrwydd, tra byddai'r Sefydliad yn parhau i ymateb i flaenoriaethau
Llywodraeth newydd Cymru, y byddai lechyd Cyhoeddus Cymru hefyd yn cynnal ei rél bwysig
o ddarparu cyngor arbenigol ar iechyd y cyhoedd a helpu i lywio datblygiad blaenoriaethau
lywodraethol yn y dyfodol drwy ei arbenigedd a'i gysylltiadau &'r gymuned. Mewn ymateb,
cadarnhaodd TC fod cynghori'r llywodraeth a phartneriaid ar bolisi'r dyfodol, newidiadau
deddfwriaethol a strategaeth yn parhau i fod yn rhan ganolog o rél y Sefydliad. Nododd fod
y Sefydliad yn parhau i gryfhau ei berthynas a'r system wleidyddol a Llywodraeth newydd

Cymru, yn enwedig o ystyried y pwyslais ar waith ataliol yng nghynllun 100, diwrnod cyntaf
y Llywodraeth, a phwysleisiodd y byddai cefnogi'r llywodraeth drwy arbenigedd iechyd y

cyhoedd lechyd Cyhoeddus Cymru yn parhau i fod yn ganolog i'w waith.
Daeth PB a'r drafodaeth i ben drwy nodi bod trafodaeth flaenorol d ar 25 Mehefin
2026 wedi bod yn gynhwysfawr, a bod y dogfennau diwygie rafael a'r materion

a godwyd yn ystod y sesiwn honno. Diolchodd PB i'r Tim_Gweithredol a'u timau am eu
cyfraniad. Q
A

Derbyniodd a chymeradwyodd y Bwrdd adroddiad a& lygiad Sylfaenol ac Atodiad i'r
IMTP i'w cyflwyno i Lywodraeth Cymru.

A N
PHW 2025.07.07/4 | Dyddiad y Cyfarfod Bwrdd Ffurfiol Nesaf
Diolchodd PB i bawb am eu cyfraniadaui'r c@l.

A

Cadarnhawyd y cynhelir cyFarFora d ar 30 Gorffennaf 2026.

Daeth ;cyfarfod iben am 10:20
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