

	
	Nodiadau Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol wedi'u Cadarnhau 
26 Medi 2025



Nodiadau wedi’u Cadarnhau o’r Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol a gynhaliwyd ar 17 Medi 2025 
Cynhaliwyd yn Yr Egin, Caerfyrddin a'i ffrydio'n fyw ar y Rhyngrwyd

	Yn bresennol:

	Pippa Britton
	(PB)
	Cadeirydd y Bwrdd

	Tracey Cooper
	(TC)
	Prif Weithredwr

	Sumina Azam
	(SA)
	Cyfarwyddwr Cenedlaethol Polisi ac Iechyd Rhyngwladol

	Iain Bell
	(IB)
	Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwybodaeth ac Ymchwil Iechyd y Cyhoedd

	Claire Birchall
	(CB)
	Cyfarwyddwr Gweithredol Nyrsio, Ansawdd a Llywodraethu Integredig

	Huw David 
	(HD)
	Cyfarwyddwr Anweithredol (Awdurdod Lleol)

	Clare Jenkins
	(CJ)
	Is-gadeirydd y Bwrdd, Cyfarwyddwr Anweithredol a Chadeirydd y Pwyllgor Ansawdd, Diogelwch a Gwella 

	Tamsin Ramasut
	(TR)
	Cyfarwyddwr Anweithredol (Cydraddoldeb ac Amrywiaeth) a Chadeirydd y Pwyllgor Pobl a Datblygu Sefydliadol

	Yn Bresennol:

	Rachel Burr
	(RB)
	Cyfarwyddwr Diabetes UK Cymru

	Tom Fowler
	(TF)
	Dirprwy Gyfarwyddwr Cenedlaethol Gwasanaethau Diogelu iechyd a Sgrinio

	Robin Howe
	(RH)
	Arweinydd Clinigol Cenedlaethol ar gyfer Gwasanaethau Microbioleg

	Jim McManus
	(JM)
	Cyfarwyddwr Cenedlaethol Iechyd a Llesiant

	Julian Rogers
	 (JR)
	Dirprwy Bennaeth Gweithrediadau Dros Dro, Is-adran Heintiau

	Neil Stoodley
	(NS)
	Dirprwy Gyfarwyddwr Cyllid Dros Dro 

	Paul Veysey
	(PV)
	Ysgrifennydd y Bwrdd a Phennaeth Uned Fusnes y Bwrdd

	Kelly Ward
	 (KW)
	Pennaeth Gweithrediadau Dros Dro, Is-adran Heintiau

	Ymddiheuriadau:

	Nick Elliott
	(NE)
	Cyfarwyddwr Anweithredol (Data a Digidol) 

	Meng Khaw
	(MK)
	Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwasanaethau Diogelu Iechyd a Sgrinio, Cyfarwyddwr Meddygol Gweithredol 

	Sian Griffiths 
	(SG)
	Cyfarwyddwr Anweithredol (Iechyd y Cyhoedd) a Chadeirydd y Pwyllgor Gwybodaeth, Ymchwil a Hybysrwydd

	Neil Lewis
	(NL)
	Cyfarwyddwr y Gweithlu a Datblygu Sefydliadol

	Claire Sullivan 
	(CS)
	Cynrychiolydd Ochr Staff 

	Kate Young
	(KY)
	Cyfarwyddwr Anweithredol (Trydydd Sector) a Chadeirydd y Pwyllgor Archwilio a Llywodraethu Corfforaethol

	Angela Williams
	(AW)
	Cyfarwyddwr Gweithredol Dros Dro Gweithrediadau a Chyllid



Dechreuodd y cyfarfod am 13:00
	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/1
	Croeso ac Ymddiheuriadau

	Croesawodd PB bawb i’r cyfarfod, ac estynnodd groeso cynnes i’r rhai a oedd yn arsylwi’r trafodion wyneb yn wyneb ac ar-lein.  Nododd mai pwrpas y Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol hwn o’r Bwrdd oedd adolygu cyflawniadau’r flwyddyn 2024/25 a oedd yn cynnwys y sefyllfa ariannol, trafod y cyfleoedd a’r heriau i ddod yn ogystal â rhoi cyfle i ymgysylltu â’r cyhoedd a staff.

Crynhodd PB y newidiadau a fu yn y Bwrdd yn ystod y flwyddyn, yn cynnwys ffarwelio â Diane Crone a Huw George, a chroesawu Huw David, yr aelod newydd.  Diolchodd hefyd i NE a oedd wedi cefnogi'r Bwrdd fel Cadeirydd Dros Dro eleni. 

Nododd y Bwrdd yr ymddiheuriadau a restrir uchod. 


	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/2
	Datganiadau Ariannol 2024/25

	Cyflwynodd NS sefyllfa ariannol Iechyd Cyhoeddus Cymru ar gyfer 2024/25, gan amlygu bod y sefydliad wedi cyrraedd yr holl dargedau ariannol a dyletswyddau statudol, ac wedi cynnal sylfaen ariannol gref.

Pwysleisiodd y pwyntiau allweddol a ganlyn:
· Cyflawnodd y sefydliad yr holl dargedau ariannol a dyletswyddau statudol.
· Cymeradwywyd y cyfrifon gan y Bwrdd ym mis Gorffennaf a’u cyflwyno i Lywodraeth Cymru yn unol â’r gofynion adrodd a’r terfynau amser.
· Nododd y sefydliad bod gwarged bach o £195,000 ar gyfer y flwyddyn.


	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/3
	Crynodeb o Weithgaredd – Adroddiad Blynyddol 2024/25

	Darparodd TC grynodeb o weithgareddau'r flwyddyn a gyflwynwyd fel rhan o Adroddiad Blynyddol Iechyd Cyhoeddus Cymru ar gyfer 2024/25.

Pwysleisiodd y llwyddiannau ar draws pob un o’r blaenoriaethau strategol:

· Dylanwadu ar benderfynyddion iechyd ehangach:
· Arweiniodd ymdrechion cenedlaethol ar dlodi plant, yn cynnwys cynnal asesiad o anghenion ac integreiddio i'r Fframwaith Blynyddoedd Cynnar
· Symudodd reoliadau Asesiadau o’r Effaith ar Iechyd yn eu blaen ac ehangodd Blatfform Datrysiadau Tegwch Iechyd Cymru
· Ehangodd y cynllun Cymru Iach ar Waith i gefnogi cyflogwyr i leihau anghydraddoldebau iechyd

· Hyrwyddo Llesiant Meddyliol a Chymdeithasol:
· Datblygodd Y Fframwaith Gweithredu ar gyfer y Blynyddoedd Cynnar ac aeth i’r afael â’r 1000 Diwrnod Cyntaf a Datblygiad Plentyndod Cynnar.
· Symudodd ymarfer sy'n ystyriol o drawma yn ei flaen drwy Hyb ACE Cymru a lansiodd Fframwaith Cymru Heb Drais.

· Hyrwyddo Ymddygiadau Iach:
· Cynyddodd hunanatgyfeiriadau Helpa Fi i Stopio 8% flwyddyn ar ôl blwyddyn, gyda chefnogaeth uwchraddiadau ac ymgyrchoedd digidol.
· Lansiodd y rhaglen Mynd i’r Afael â Diabetes Gyda’n Gilydd i atal y cynnydd mewn diabetes Math 2 erbyn 2028.
· Cefnogodd safonau gweithgarwch corfforol a maeth mewn ysgolion, ac ail-lansiodd raglen atal ysmygu JUSTB.

· Cefnogi System Iechyd a Gofal Cynaliadwy
· Cryfhaodd ofal sylfaenol drwy fframweithiau addysg ac offer cynllunio newydd.
· Cyflawnodd dros 4,200 o gamau gweithredu sy'n ystyriol o'r hinsawdd drwy Fframwaith Gofal Sylfaenol Gwyrddach Cymru.

· Darparu Gwasanaethau Iechyd y Cyhoedd Rhagorol
· Cyflenwodd 7 rhaglen sgrinio genedlaethol, yn cynnwys sgrinio estynedig ar y coluddyn (50–75 oed) ac offer digidol newydd.
· Cryfhaodd wasanaethau rheoli heintiau a genomeg, yn cynnwys achrediad ISO 15189 a nodi math newydd o frech M.

· Mynd i’r Afael ag Effeithiau Newid Hinsawdd ar Iechyd y Cyhoedd
· Datblygodd system gwyliadwriaeth hinsawdd ac iechyd mewn cydweithrediad ag Asiantaeth Diogelwch Iechyd y Du ac Iechyd Cyhoeddus yr Alban.
· Cefnogodd deithio llesol, bioamrywiaeth a chynaliadwyedd drwy'r Hyb Iechyd a Chynaliadwyedd.

· Galluogi cyflawni ein Cynllun yn llwyddiannus  
· Adnewyddodd ein Strategaeth Pobl, datblygodd eiriolwyr diwylliannol, ehangodd rwydweithiau staff i gynnwys grŵp rhwydwaith Niwroamrywiol newydd
· Datblygiadau sylweddol yn y maes digidol, ymchwil, data a deallusrwydd artiffisial i’w hystyried ar draws y sefydliad
· Datblygodd system fesur sylfaenol i olrhain cyflawniad ein canlyniadau strategol
· Cymeradwyaethau llwyddiannus o achosion busnes ar gyfer datblygiadau yn y dyfodol: rhaglen sgrinio canser yr ysgyfaint a system diogelu iechyd integredig

Diolchodd TC i staff Iechyd Cyhoeddus Cymru, a phwysleisiodd ymroddiad a thalent bron i 2,500 o aelodau staff, sy'n ymroddedig i wella iechyd a llesiant ledled Cymru. Nododd fod y cyflawniadau sylweddol yn ystod y 12 mis diwethaf wedi'u priodoli i'r staff ymroddedig ac angerddol.


	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2024.09.26/4
	Sesiwn Sbotolau 1: Cydwasanaethau Diogelu Iechyd

	Cyflwynodd TF y tîm a rhoddodd drosolwg o'r Tîm Diogelu Iechyd. Tynnodd sylw at eu cyngor arbenigol ar ddiogelu iechyd y cyhoedd ar reoli clefydau heintus. Mae'r tîm yn gweithio'n agos gyda chyrff eraill y GIG, awdurdodau lleol, ac asiantaethau amrywiol i helpu i leihau lledaeniad clefydau heintus yng Nghymru. Roedd hyn cynnwys:
· Crynodeb o'r swyddogaethau craidd, yn cynnwys Rheoli Clefydau Heintus, Ymateb i Frigiadau o Achosion a chydweithio â phartneriaid allweddol.
· Prif gyflawniadau ac uchafbwyntiau’r tîm yn ystod 2024/25, yn cynnwys llwyddiannau allweddol o ran darparu gwasanaethau, meysydd gwella ac arloesi, a llwyddiannau’r gweithlu.
· Trosolwg o'r gefnogaeth a ddarperir gan y tîm i Fyrddau Iechyd Lleol, Awdurdodau Lleol, a phartneriaid allweddol eraill.
· Golwg fanylach ar raglenni Sgrinio’r GIG sy’n seiliedig ar y boblogaeth a gyflenwir ledled Cymru, yn cynnwys ehangder y rhaglenni sydd ar gael, data allweddol a mesurau perfformiad a chanlyniadau.
· Diweddariad ar waith yr Is-adran Heintiau a'u gwasanaethau diagnostig ar gyfer cynnal profion a phrofion micro-ddiagnostig ledled Cymru, yn cynnwys ei hamcanion a'i gweledigaeth, data allweddol, a'r amryw wasanaethau clinigol a gynigir ledled Cymru.
· Rhwydweithiau Clinigol a'r heriau a’r datblygiadau yn y dyfodol i'w cryfhau ymhellach.

	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/5
	Canolbwyntio ar Ddiabetes

	Rhoddodd JM ac RB gyflwyniad ar y gwaith - Mynd i’r Afael â Diabetes Gyda’n Gilydd. 

· Trosolwg o Raglen Atal Diabetes Cymru Gyfan (AWDPP) a'i hamcanion strategol o atal y cynnydd mewn cyffredinrwydd diabetes yng Nghymru a gwella’r canlyniadau iechyd i'r rhai sydd â diabetes.
· Crynodeb o enghreifftiau o gydweithio rhwng Iechyd Cyhoeddus Cymru a Diabetes UK Cymru, a sicrhau bod amcanion y ddau sefydliad yn gydnaws â’i gilydd.
· Gwerthusiad o'r rhaglen a'r manteision i bobl Cymru o ran y cyffredinrwydd a’r effaith ar y rhai sydd â diabetes, yn cynnwys llwyddiant y rhaglen wrth leihau nifer y bobl sy'n datblygu o’r cyfnod cyn-diabetes i ddiabetes.
· Cynnwys cwestiynau sy'n gysylltiedig â diabetes yn yr arolwg "Amser i Siarad".
· Digwyddiadau a gynhaliwyd fel rhan o Mynd i’r Afael â Diabetes Gyda’n Gilydd, yn cynnwys yr Hacathon, a ddaeth â phobl ynghyd i drafod cefnogaeth ar gyfer diabetes.
· Offer digidol sydd ar gael a lansiad diweddar tri ap a ariannwyd gan Iechyd Cyhoeddus Cymru fel rhan o'r Rhaglen Mynd i'r Afael â Diabetes Gyda'n Gilydd, a dangos ymrwymiad i gyflymu mentrau a all helpu i atal diabetes Math 2 a gwella ansawdd a hyd bywyd pawb sy'n byw gyda diabetes ledled Cymru.
· Pwysigrwydd cefnogaeth gan gymheiriaid wrth reoli diabetes a'r gwaith cydweithredol a wneir yn y maes hwn.


	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/6
	Sesiwn Holi ac Ateb 

	Cyflwynodd CJ yr eitem a chroesawodd gwestiynau gan y Cyhoedd a oedd wedi dod i law ymlaen llaw, yn ogystal â chwestiynau gan y rhai a oedd yn bresennol yn y cyfarfod. 

Mae crynodeb ysgrifenedig o'r cwestiynau, a'r ymatebion a roddwyd ar gael ar y wefan .


	Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 2025.09.17/7
	Crynodeb a Chau’r Cyfarfod 

	Daeth PB â'r cyfarfod i ben a diolchodd i bawb am eu cyfraniadau. 


	Daeth i ben am 15:30





	Dyddiad:  26 Medi 2025
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