

[Dyddiad]     
                                     
Annwyl [Enw]
Oeddech chi'n gwybod y gallwch chi gael brechiad rhag y ffliw am ddim gan GIG Cymru?
Gallwch gael brechiad rhag y ffliw yr hydref/gaeaf hwn os ydych:
· yn gweithio gyda dofednod neu dda byw (gwartheg neu foch),
· yn 16 oed neu'n hŷn, ac
· yn byw yng Nghymru
Gall y brechlyn ffliw helpu i'ch amddiffyn rhag ffliw dynol, sydd fel arfer yn lledaenu yn y gaeaf. Gall hefyd helpu i leihau'r risg o gael ffliw dynol a zoonotig (anifeiliaid) ar yr un pryd. Bydd hyn yn helpu i leihau'r siawns o fathau newydd o ffliw yn datblygu a allai wedyn ledaenu rhwng pobl.
Mae'r brechlyn ffliw yn darparu amddiffyniad da rhag ffliw dynol, ond nid ffliw anifeiliaid.
Os ydych chi'n 18 oed neu'n hŷn, cysylltwch â'ch fferyllfa gymunedol cyn gynted â phosibl i gael eich brechiad rhag y ffliw am ddim. 
Os ydych chi'n 16 neu 17 oed, cysylltwch â'ch practis meddyg teulu i gael eich brechiad rhag y ffliw am ddim. 
Ewch â'r llythyr atodedig gyda chi. Efallai y gofynnir i chi ei ddangos fel tystiolaeth eich bod yn gymwys i gael y brechlyn ffliw.

Yn gywir

[Enw] 
[Swydd] 

I gael rhagor o wybodaeth am y ffliw a'r brechlyn ffliw, ewch i icc.gig.cymru/brechlynniau


                 

[Dyddiad]                                          

Annwyl Fferyllydd Cymunedol/ Meddyg Teulu,

Enw'r Aelod o Staff:
Enw Llawn y Cyflogwr:

Rwy'n cadarnhau bod yr unigolyn uchod yn weithiwr dofednod/da byw cymwys, ac yn gymwys i gael brechiad rhag y ffliw am ddim gan GIG Cymru.

Yn gywir,


[Enw'r Cyflogwr/Rheolwr] 
[Teitl y swydd] 
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[Date]

Dear [Name]
Did you know you can get a free NHS Wales flu vaccine?
You can get a flu vaccine this autumn/winter if you:
· work with poultry or livestock (cattle or swine)
· are aged 16 or over, and
· live in Wales.
The flu vaccine can help protect you against human flu, which usually spreads in winter. It may also help lower the risk of you getting both human and zoonotic (animal) flu at the same time. This will help reduce the chance of new types of flu developing that could spread between people.
The flu vaccine provides good protection against human flu, but not animal flu.
If you are aged 18 or over, contact your community pharmacy as soon as possible and get your free flu vaccine. 
If you are aged 16 or 17, contact your GP practice to get your free flu vaccine. 
Please take the attached letter with you. You may be asked to show it as evidence that you are eligible for the flu vaccine.

Yours sincerely

[Manager name] 
[Position/title] 

To find out more about flu and the flu vaccine visit phw.nhs.wales/vaccines


               


                                      
[Date]                                          

Dear Community Pharmacist/ General Practitioner,

Name of Staff Member:
Full Name of Employer:

I confirm that the above individual is an eligible poultry or livestock worker and is eligible for a free NHS Wales flu vaccine.

Yours faithfully,


[Employer / Manager name] 
[Position/title] 
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