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Cofnodion Wedi’i Gadarnhau Cyfarfod y Bwrdd ar 31 Gorffennaf 2025 
Cynhaliwyd yn 3.7 CQ2 ac yn electronig trwy Microsoft Teams 

Wedi'i ffrydio'n fyw ar y Rhyngrwyd 
 

Yn bresennol: 
Pippa Britton (PB) Cadeirydd y Bwrdd 
Tracey Cooper (TC) Prif Weithredwr 
Sumina Azam (SA) Cyfarwyddwr Cenedlaethol Polisi ac Iechyd 

Rhyngwladol 
Iain Bell (IB) Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwybodaeth ac 

Ymchwil Iechyd y Cyhoedd 
Claire Birchall (CB) Cyfarwyddwr Gweithredol Nyrsio, Ansawdd a 

Llywodraethu Integredig 
Huw David  (HD) Cyfarwyddwr Anweithredol (Awdurdod Lleol) 
Nick Elliott (NE) Cyfarwyddwr Anweithredol (Data a Digidol) a 

Chadeirydd y Pwyllgor Archwilio a 
Llywodraethu Corfforaethol 

Sian Griffiths  (SG) Cyfarwyddwr Anweithredol (Iechyd y Cyhoedd) 
a Chadeirydd y Pwyllgor Gwybodaeth ac 
Ymchwil 

Clare Jenkins (CJ) Is-gadeirydd y Bwrdd, Cyfarwyddwr 
Anweithredol a Chadeirydd y Pwyllgor 
Ansawdd, Diogelwch a Gwella  

Meng Khaw (MK) Cyfarwyddwr Cenedlaethol Gwasanaethau 
Diogelu Iechyd a Sgrinio, Cyfarwyddwr 
Meddygol Gweithredol  

Angela Williams (AW) Cyfarwyddwr Gweithredol Dros Dro 
Gweithrediadau a Chyllid 

Yn Bresennol: 
Liz Blayney  (LB) Dirprwy Ysgrifennydd y Bwrdd a Dirprwy 

Bennaeth Uned Fusnes y Bwrdd 
Neil Lewis (NL) Cyfarwyddwr Pobl a Datblygu Sefydliadol 
Jim McManus (JM) Cyfarwyddwr Cenedlaethol Iechyd a Llesiant 
Paul Veysey (PV) Ysgrifennydd y Bwrdd a Phennaeth Uned Fusnes 

y Bwrdd 
Liam Scott (LS) Darpar Aelod o’r Bwrdd 

Emily Van de Venter (EV) Ymgynghorydd Gwella Iechyd 

Claire Sullivan (CS) Cynrychiolydd Ochr Staff 

Ymddiheuriadau: 
Tamsin Ramasut (TR) Cyfarwyddwr Anweithredol (Cydraddoldeb ac 

Amrywiaeth) 
Kate Young (KY) Cyfarwyddwr Anweithredol (Trydydd Sector) a 

Chadeirydd y Pwyllgor Pobl a Datblygu 
Sefydliadol  

 
Dechreuodd y cyfarfod am 11:30 
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ICC 2025.07.31/1 Croeso ac Ymddiheuriadau 
Croesawodd PB bawb i'r cyfarfod a gynhaliwyd wyneb yn wyneb yn CQ2 ac estynnodd 
groeso cynnes i'r rhai a oedd yn gwylio'r trafodion ar-lein.  
 
Croesawodd PB HD ac LS i'w cyfarfod cyntaf o Fwrdd Iechyd Cyhoeddus Cymru. 
 
Nododd y Bwrdd yr Ymddiheuriadau fel y rhestrwyd uchod.  
 
ICC 2025.07.31/2 Datganiadau o Fuddiant 
Gofynnodd PB am Ddatganiadau o Fuddiant heblaw'r rhai a gofnodwyd eisoes ar y Gofrestr 
Datganiadau o Fuddiant. Nid oedd unrhyw ddatganiadau eraill. 
 
ICC 2025.07.31/3 Ffocws ar Iechyd Meddwl y Cyhoedd 
Cyflwynodd JM y Ffocws ar Iechyd Meddwl y Cyhoedd, gan dynnu sylw at y cysylltiad â 
Blaenoriaeth Strategol Dau ar 'hyrwyddo llesiant meddyliol a chymdeithasol' a'r gwaith ar 
draws y sefydliad i ddiffinio iechyd meddwl y cyhoedd ac ymdrin â bylchau yn y ddarpariaeth. 
 
Rhoddodd EV drosolwg o'r gweithgarwch ehangach ar iechyd meddwl ar draws y sefydliad 
a gyfrannodd at ddull iechyd meddwl y cyhoedd. Roedd hyn yn cynnwys gwybodaeth am y 
meysydd ffocws allweddol o ran atal, ymyrraeth gynnar, adferiad ac ymchwil, enghreifftiau 
o ddatblygu gwasanaethau a rhaglenni, a'r heriau a wynebir wrth symud ymlaen: 
 
Atal 

• Ymdrechion wedi'u targedu i atal profiadau niweidiol a thrais yn ystod plentyndod, 
gyda chefnogaeth unedau pwrpasol ac eiriolaeth ynghylch amddiffyn plant ac 
ansicrwydd ariannol. 

• Cydweithio â'r Uned Atal Trais a chyflwyno rhaglenni gwella iechyd drwy Cymru Iach 
ar Waith a'r Adran Penderfynyddion Ehangach. 

• Lansio Fframwaith Gweithredu’r Blynyddoedd Cynnar i gefnogi gwydnwch meddyliol 
o blentyndod cynnar. 

 
Mynediad i Wasanaethau 

• Datblygu Fframwaith Cenedlaethol Cymru gyda'r Adran Gofal Sylfaenol i wella 
cefnogaeth i blant, pobl ifanc ac oedolion. 

• Y rhaglen Ysgolion Iach yn hyrwyddo amgylcheddau cefnogol ac yn paratoi staff i 
gefnogi llesiant myfyrwyr. 

• Archwilio modelau gofal newydd, gan gynnwys cymorth iechyd meddwl mynediad 
agored/ar yr un diwrnod. 

 
Adferiad 

• Gwaith ar y gweill i integreiddio rhaglen Hapus i golegau adferiad i gefnogi unigolion 
â diagnosisau iechyd meddwl. 

• Datblygu system gwyliadwriaeth hunanladdiad i nodi ffactorau risg a chlystyrau, gyda 
galw am arweinyddiaeth gryfach i leihau amrywiad mewn cyfranogiad iechyd 
cyhoeddus lleol. 
 

Ymchwil, Data a Gwerthuso 
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• Cydweithio â phartneriaid academaidd i adeiladu tystiolaeth ar weithgareddau 
llesiant effeithiol ac ymgysylltu cymunedol. 

• Nodwyd yr angen am ffynhonnell ddata unedig i olrhain ffactorau risg/amddiffynnol 
a chanlyniadau gwasanaethau, gan wella argaeledd data a mesur effaith. 
 

Crynhodd EV fod ffocws cryf ar hyn o bryd ar iechyd meddwl a llesiant ond y gellid gwneud 
mwy, yn enwedig ym meysydd ymyrraeth gynnar a phlant/pobl ifanc. Tynnodd EV sylw at yr 
angen cynyddol am gefnogaeth i bobl ifanc ar ôl y pandemig, gydag un o bob pump o blant 
a phobl ifanc â  diagnosis o broblemau iechyd meddwl, a nododd effaith economaidd iechyd 
meddwl gwael yng Nghymru fel pryder gofal iechyd y boblogaeth. 
 
Diolchodd PB i EV am y cyflwyniad a gwahoddodd gwestiynau gan y Bwrdd. 
 
Gofynnodd MK sut roedd effaith mentrau iechyd meddwl yn cael ei mesur a'i 
rhagweld. Cyfeiriodd EV at ddangosyddion allweddol Cymru—llesiant, ymdeimlad o 
berthyn i'r gymuned, ac unigrwydd—a nododd y galw cynyddol am wasanaethau iechyd 
meddwl ieuenctid. Priodolwyd heriau rhagfynegol i bandemig COVID-19 a’r argyfwng 
costau byw. 
 
Tynnodd SG sylw at fwlch yn y ffocws ar oedolion hŷn (60+), gan nodi problemau ynysu a 
ffordd o fyw. Esboniodd EV fod data yn dangos bod llesiant meddyliol ar ei isaf ymhlith pobl 
ifanc, a dyna pam y ffocws ar hyn o bryd. Cytunodd EV fod angen mwy o gefnogaeth ar gyfer 
poblogaethau hŷn, gan gynnwys unigrwydd ac atal dementia. 
 
Canmolodd TC y fframwaith ond pwysleisiodd bwysigrwydd ICC yn cynnal ei rôl gynghori yn 
hytrach na chanolbwyntio gormod ar gyflawni. Pwysleisiodd TC hefyd yr angen i roi i bobl yr 
offer i feithrin gwydnwch. Cadarnhaodd EV fod y gwaith yn canolbwyntio ar ganllawiau a 
rhannu data i gefnogi systemau cymunedol, gan nodi rhaglen Hapus fel enghraifft 
allweddol. Awgrymodd TC hyrwyddo Hapus ymhellach. 
 
Cydnabu CB effaith gwaith y blynyddoedd cynnar ond cododd bryderon ynghylch capasiti'r 
tîm. Cytunodd EV i gyfleu hyn i arweinydd y rhaglen. 
 
Galwodd NE am well cydlynu ar draws Timau Iechyd Cyhoeddus Cymru a phartneriaid 
allanol. Cytunodd EV a nododd yr angen am fwy o ymwybyddiaeth fewnol o waith iechyd 
meddwl. 
 
Canmolodd SA ymdrechion amrywiaeth a phartneriaethau academaidd, a gofynnodd sut 
roedd anghydraddoldebau iechyd meddwl yn cael eu datrys. Cadarnhaodd EV gynlluniau i 
gynnwys grwpiau blaenoriaeth mewn rhaglenni a grwpiau cynghori, ac i sicrhau negeseuon 
cynhwysol. 
 
Tynnodd IB sylw at ddulliau anghyson o ymchwilio i glystyrau hunanladdiad ar draws 
rhanbarthau ac awgrymodd yr angen am ddull cenedlaethol mwy cyson. Trafododd y Bwrdd 
werth posibl Iechyd Cyhoeddus Cymru yn cael llais cenedlaethol mewn grwpiau gofal 
argyfwng. 
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Tynnodd NL sylw at gyfleoedd i gysylltu'r gwaith â mentrau llesiant staff y GIG, gan gynnwys 
data salwch iechyd meddwl a gweithgarwch Arolygiaeth Iechyd Cymru. Cytunodd EV a 
thynnodd sylw at bwysigrwydd hyrwyddo pwrpas a llesiant ymhlith staff. 
 
Argymhellodd CJ rannu trosolwg o rôl Iechyd Cyhoeddus Cymru gyda phartneriaid i egluro 
cyfrifoldebau a disgwyliadau. 
 
Pwysleisiodd AW yr angen i driongli data rhaglenni gydag adroddiadau perfformiad er mwyn 
dangos effaith yn well, gan ddefnyddio dangosyddion a nodwyd. 
 
Diolchodd y Bwrdd i EV a thrafododd ehangu'r flaenoriaeth strategol 'Llesiant Meddwl a 
Chymdeithasol' i ffurfioli dull iechyd meddwl cyhoeddus. 
 
Diolchodd y Bwrdd i EV am y cyflwyniad ac ystyriodd y safbwynt ar ehangu gwaith ar y 
flaenoriaeth strategol 'Llesiant Meddwl a Chymdeithasol' i ffurfioli dull iechyd meddwl y 
cyhoedd. 
ICC 2025.07.31/4 Fframwaith Sicrwydd y Bwrdd 
ICC 2025.07.31/4.1 Adroddiad y Prif Weithredwr 
Wrth gyflwyno Adroddiad y Prif Weithredwr, tynnodd TC sylw at uchafbwyntiau allweddol: 
 

• Roedd cyfarfodydd cadarnhaol wedi digwydd gydag Ysgrifennydd y Cabinet, y Prif 
Swyddog Meddygol, a swyddogion Llywodraeth Cymru ynghylch iechyd y cyhoedd. 
Nododd TC ymgysylltiad a diddordeb cryf gan y rhai a oedd yn bresennol. 

• Roedd Iechyd Cyhoeddus Cymru wedi cael gwahoddiad i gymryd rhan mewn ystod 
eang o wrandawiadau pwyllgorau’r Senedd. Diolchodd TC i'w gydweithwyr am eu 
cyfraniadau, gan gynnwys paratoi a darparu tystiolaeth. 

• Adroddodd MK am gyhoeddiad ffurfiol Ysgrifennydd y Cabinet am raglen sgrinio 
canser yr ysgyfaint ar 28 Mehefin. Mae'r rhaglen wedi'i threfnu i ddechrau yn 2027 a 
disgwyliwyd iddi wella canfod cynnar yn sylweddol. 

• Nododd JM fod Iechyd Cyhoeddus Cymru wedi cael ei benodi’n gydlynydd atal 
arweiniol ar gyfer atal hapchwarae yng Nghymru. Roedd hyn yn cynnwys cynghori’r 
Mynegai Parodrwydd Diogelwch Iechyd Cenedlaethol ar y llwybr triniaeth, gydag ICC 
yn arwain ymdrechion atal ledled Cymru, yr Alban a Lloegr. Roedd cyfarfodydd 
wythnosol ar y gweill, ac roedd ICC yn gweithio gyda Llywodraeth Cymru i baratoi ar 
gyfer lansio'r ardoll statudol ar 1 Ebrill 2026. Diolchodd JM i'r Swyddfa Rheoli 
Rhaglenni a thîm AW am eu cyfraniadau. 

• Cadarnhaodd IB fod Llywodraeth Cymru wedi cymeradwyo'r achos busnes amlinellol 
ar gyfer system diogelu iechyd ddigidol newydd. Bydd y system yn cefnogi ICC, 
awdurdodau lleol, a byrddau iechyd i ymateb i glefydau heintus a bygythiadau i iechyd 
yr amgylchedd. Byddai gwaith nawr yn symud ymlaen tuag at achos busnes llawn a 
nodi partneriaid cyflawni. 

• Diolchodd TC i'r tîm Cyfathrebu am drefnu cynadleddau staff Gogledd a De Cymru, 
gan dynnu sylw at gyfranogiad cryf staff ac ansawdd y gweithdai a'r sgyrsiau cyflym. 

• Cydnabu TC gydnabyddiaeth Sue Mably gyda medal prin y Weinyddiaeth Amddiffyn 
am ei gwasanaeth. 

• Diolchodd TC hefyd i dîm yr ymchwiliad cyhoeddus a'r cyflwynwyr am eu paratoad 
cryf a'u tystiolaeth ym modiwlau Ymchwiliad COVID-19 diweddar y DU, yn enwedig 
Modiwl 6 (sector gofal) a Modiwl 7. 
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Nododd y Bwrdd Adroddiad y Prif Weithredwr ac Adroddiadau'r Cyfarwyddiaethau a 
derbyniodd sicrwydd o'r Adroddiadau a'r trafodaethau yng nghyfarfod y Bwrdd.  
 
ICC 2025.07.31/4.2 Adroddiad Perfformiad Integredig (Mis 3) ac 

Adroddiadau Cyllid 
Cyflwynodd AW Adroddiad Perfformiad a Mewnwelediad Chwarter 1, gan amlinellu 
uchafbwyntiau cyflawni, heriau, a strwythur yr adroddiad. Cyflwynodd pob Gweithredwr 
ddiweddariadau allweddol o'u Cyfarwyddiaethau priodol. 
 
Llywodraethu ac Atebolrwydd 
  
Crynhodd NL yr adran “Pobl mewn Ffocws”, gan nodi bod tueddiadau absenoldeb oherwydd 
salwch wedi gwella yn dilyn ymyriadau wedi’u targedu, yn enwedig o ran iechyd meddwl a 
gorbryder. Roedd targedau gwerthuso a datblygu wedi symud ymlaen, ac roedd gwariant ar 
asiantaethau yn cael sylw. Pwysleisiodd TC bwysigrwydd ymgysylltu rheolaidd â staff a 
sgyrsiau agored am achosion absenoldeb oherwydd salwch, yn enwedig iechyd meddwl, ac 
awgrymodd gynnwys Rhwydweithiau Staff a Fforymau Partneriaeth Lleol. 
 
Adroddodd CB welliannau mewn adrodd am ddigwyddiadau ac amseroedd cau, gyda ffocws 
ar ddysgu amserol a chydymffurfiaeth â’r Ddeddf Rhyddid Gwybodaeth. Holodd NE am 
raddfa’r achosion o dorri data personol; cytunodd CB i adolygu ac egluro nifer yr unigolion 
yr effeithiwyd arnynt. 
Cam Gweithredu: CB 
 
Adroddodd AW sefyllfa ariannol gadarnhaol ar gyfer Chwarter 1, gyda thargedau mantoli’r 
gyllideb ar y trywydd iawn a dim ond llithriad bach mewn buddsoddiadau. Nodwyd risgiau 
ynghylch cyllido Yswiriant Gwladol a chyfraniadau cynyddol i Gronfa Risg Cymru. Trafododd 
TC a PV anrhagweladwyedd y cyfraniadau hyn a'r her o reoli risgiau ariannol o'r fath yn ystod 
y flwyddyn. 
  
Cyflenwi Gwasanaethau 
Rhoddodd MK y wybodaeth ddiweddaraf i'r Bwrdd am oediadau wrth sgrinio'r coluddyn, 
gan eu priodoli i ddarparwyr gwasanaeth allanol. Roedd trafodaethau parhaus gyda byrddau 
iechyd i leihau amseroedd aros ar gyfer colonosgopi sgrinio. Ystyriwyd bod goruchwyliaeth 
genedlaethol yn angenrheidiol ond ar hyn o bryd nid oedd mecanwaith ffurfiol ar gyfer hyn. 
Roedd Bron Brawf Cymru hefyd yn profi oedi mewn clinigau asesu, yn enwedig yng 
Ngogledd Cymru. Cynlluniwyd adolygiad systematig o'r rhaglen i nodi cyfleoedd i wella. 
Roedd Sgrinio Llygaid Diabetig yn parhau i weithio ar wella effeithlonrwydd, gan gynnwys 
ymchwil i leihau'r defnydd o ddiferion llygaid a blaenoriaethu diagnosisau newydd. 
 
Cyflawni Strategaeth  
Tynnodd AW a JM sylw at gapasiti'r gweithlu fel risg gylchol ar draws blaenoriaethau 
strategol, gydag ymdrechion parhaus i wella effeithlonrwydd, cymysgedd sgiliau a 
symleiddio prosesau. 
 
Mesur Canlyniadau 
Nododd IB gyhoeddiad data Disgwyliad Oes Iach, a ddatgelodd fwlch amddifadedd 
sylweddol ac a danlinellodd faint yr her iechyd y cyhoedd. Byddai cynlluniau i osod uchelgais 
o amgylch lleihau'r bwlch hwn yn cael eu cyflwyno i gyfarfod y Bwrdd yn y dyfodol. 
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CAM GWEITHREDU: IB a PV 
  
Nododd y Bwrdd Sefyllfa Ariannol Mis 3 a'r atodiad a derbyniodd sicrwydd ynghylch 
perfformiad a threfniadau llywodraethu'r Sefydliad, a'r cynnydd yn erbyn cyflawni ei 
strategaeth. 
 
Egwyl  
ICC 2025.07.31/4.3 Trosolwg Diweddaraf o Iechyd y Cyhoedd 
Cyflwynodd IB y Dangosfwrdd Trosolwg Iechyd Cyhoeddus diweddaraf.  
 
Gan gyfeirio at y Dangosfwrdd, amlygodd IB:  
 

• Brechiadau Plentyndod: Roedd y nifer oedd yn derbyn brechiadau yn dal i fod islaw'r 
targed ar draws yr holl fyrddau iechyd. Roedd ymdrechion i fynd i'r afael â phetruster, 
amheuaeth a phroblemau mynediad yn parhau. Roedd ymgyrchoedd cenedlaethol a 
lleol, wedi'u cefnogi gan ddulliau gwyddor ymddygiad, ar waith, er y gallai'r effaith 
gael ei gohirio. 

• Heintiau sy'n Gysylltiedig â Gofal Iechyd (HCAI): Gwelwyd tuedd ar i lawr mewn 
heintiau C. difficile a Bacteremia Gram Negyddol, yn rhannol oherwydd llai o 
ddefnydd o wrthficrobiaid. Parhaodd cydlynu cenedlaethol, ond roedd 
cynaliadwyedd y duedd hon yn ansicr o hyd. 

• Rhestrau Aros a Chynaliadwyedd y System Iechyd: Nodwyd gostyngiadau mewn 
rhestrau aros, yn enwedig ym maes offthalmoleg a llawfeddygaeth gyffredinol. 
Cydnabuwyd cysylltiad rhwng amseroedd aros a disgwyliad oes iach. 

• Marwolaethau ac Anghydraddoldebau y gellid eu hosgoi: Arhosodd marwolaethau 
y gellid eu hosgoi yn ôl amddifadedd yn gymharol sefydlog. Gwelwyd lleihad bach yn 
y gymhareb anghydraddoldeb cyflog. Anweithgarwch economaidd oherwydd salwch 
hirdymor ac anabledd oedd y prif achos. 

• Ymddygiadau iach: 
• Dangosodd tueddiadau ôl-COVID gynnydd mewn marwolaethau o ganlyniad i 

gamddefnyddio alcohol a sylweddau, gydag yfwyr risg uwch yn yfed mwy. Roedd 
asesiad anghenion a chynllun gwella ar y gweill. 

• Arhosodd cyfraddau ysmygu yn wastad neu roeddent wedi cynyddu, gan symud i 
ffwrdd o darged 2030 o 5% o gyffredinolrwydd. Roedd pryderon yn cynnwys 
dechreuwyr newydd, effeithiau mudo, a mynediad anghyfreithlon at dybaco. 
Cynlluniwyd grŵp ymateb i ddigwyddiadau a dadansoddiad pellach. 

• Ni chanfuwyd unrhyw dystiolaeth gref o effaith porth o fepio i dybaco, ond 
parhaodd y monitro, yn enwedig ymhlith pobl ifanc. 

• Cost Byw a'r Farchnad Lafur: Er bod rhai dangosyddion yn awgrymu llacio, roedd 
effaith gronnus cynnydd mewn costau byw yn parhau i fod yn sylweddol. Roedd 
data'r farchnad lafur yn cael ei ddehongli'n ofalus oherwydd newidiadau i'r arolwg. 

 
Trafododd y Bwrdd y cyflwyniad a chododd bryderon ynghylch petruster  brechu, yr angen 
am wybodaeth gywir, a phwysigrwydd deall is-grwpiau poblogaeth (e.e. mudwyr, pobl ifanc) 
mewn tueddiadau ysmygu ac alcohol. Roedd yr awgrymiadau'n cynnwys defnyddio'r rhaglen 
sgrinio canser yr ysgyfaint sydd ar ddod fel offeryn cyfathrebu a manteisio ar safonau 
masnach i fynd i'r afael â mynediad anghyfreithlon at dybaco. 
 
ICC 2025.07.31/4.4 Data Sgrinio - Adolygiad Systematig 
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Darparwyd y diweddariad hwn fel rhan o'r drafodaeth ar yr Adroddiad Perfformiad 
Integredig yn Eitem 4.2.  
 
ICC 2025.07.31/4.5 Pwyllgorau’r Bwrdd: Adroddiad gan Gadeiryddion 

Pwyllgorau 
Cyflwynodd y Cadeirydd yr adroddiad a gwahoddodd aelodau'r Pwyllgor i amlygu unrhyw 
eitemau o'u cyfarfodydd Pwyllgor priodol. 
 
Cadarnhaodd y Cadeiryddion fod yr holl wybodaeth berthnasol wedi'i chynnwys yn yr 
Adroddiad a thynnodd CJ sylw at y gwelliannau parhaus mewn perfformiad a chynllunio 
wrth gefn a gofnodwyd yn yr Adroddiad Blynyddol Gweithio i Wella. 
 
Diolchodd PB i bawb am y diweddariadau.   
 
Nododd y Bwrdd yr adroddiad a derbyniodd sicrwydd o'r cynnwys a'r diweddariadau a 
ddarparwyd yn y cyfarfod. 
 
ICC 2025.07.31/5 Eitemau i’w Cymeradwyo 
ICC 2025.07.31/5.1 Cofnodion a Log Camau Gweithredu o Gyfarfodydd y 

Bwrdd ar (30 Mai 2025 a 25 Mehefin 2025) 
Cymeradwyodd y Bwrdd gofnodion Cyfarfod y Bwrdd a gynhaliwyd ar 30 Mai 2025 fel 
cofnod cywir o'r cyfarfod. 
 
Cymeradwyodd y Bwrdd gofnodion Cyfarfod y Bwrdd a gynhaliwyd ar 25 Mehefin 2025 fel 
cofnod cywir o'r cyfarfod. 
 
Ystyriodd y Bwrdd dri Cham Gweithredu agored ar y Log Camau Gweithredu a 
chymeradwyodd gau tair ar ddeg o gamau gweithredu a gwblhawyd.  
 
ICC 2025.07.31/5.2 Cylch Gorchwyl y Fforwm Partneriaeth Lleol 
Cyflwynodd NL y Cylch Gorchwyl Partneriaeth Leol wedi'i ddiweddaru i'w gymeradwyo. 
Crynhodd y broses a gymerwyd i ddiweddaru'r rhain a'r ymgysylltiad cadarnhaol â'r Undebau 
Llafur.  
 
Rhoddodd PV drosolwg byr o'r trefniadau llywodraethu a chrynhoi'r cyfarfodydd gyda 
chynrychiolwyr ochr y staff a Chadeirydd ochr y staff, CS, i gyflwyno'r papur i'w gymeradwyo. 
 
Cadarnhaodd CS fod yr ymgysylltiad â’r Undebau Llafur wedi bod yn gadarnhaol ac roedd yn 
falch o'r safbwynt a gyrhaeddwyd a'r canlyniad cadarnhaol.   
 
Cymeradwyodd y Bwrdd y Cylch Gorchwyl Fforwm Partneriaeth Lleol wedi'i ddiweddaru. 
Diolchodd PB i CS. 
 
ICC 2025.07.31/5.3 Cyfarwyddiadau Ariannol Sefydlog 
Cyflwynodd AW y Papur Cyfarwyddiadau Ariannol Sefydlog a'r Model a gyflenwyd gan 
Lywodraeth Cymru a hysbysodd y Bwrdd fod pennod newydd (pennod 11) ynghylch 
newidiadau i gaffael wedi'i chynnwys. 
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Cymeradwyodd y Bwrdd fabwysiadu fersiwn ddiweddaraf y Cyfarwyddiadau Ariannol 
Sefydlog Model gan Lywodraeth Cymru. 
 
ICC 2025.07.31/5.4 Aelodaeth o Bwyllgorau'r Bwrdd a Rôl Hyrwyddwyr y 

Bwrdd 
Cyflwynodd PV y papur ar Aelodaeth o Bwyllgorau'r Bwrdd a Rôl Hyrwyddwyr y Bwrdd, gan 
ofyn am gymeradwyaeth y Bwrdd ar gyfer y newidiadau arfaethedig i gyfansoddiad y 
pwyllgorau. 
 
Diolchodd PB i'r Cyfarwyddwyr Anweithredol am eu hyblygrwydd wrth ddarparu ar gyfer yr 
aelodaethau diwygiedig. Mynegodd hefyd werthfawrogiad i NE am ei gyfraniadau fel 
Cadeirydd y Pwyllgor Archwilio a Llywodraethu Corfforaethol, ac i KY am ei harweinyddiaeth 
ar y Pwyllgor Pobl a Datblygu Sefydliadol. 
 
Fel rhan o'r cynnig, byddai TR a KY yn cymryd rolau Cadeirydd newydd. Estynnodd PB ei 
dymuniadau gorau i'r ddau wrth iddynt ddechrau ar eu cyfrifoldebau newydd. 
 
Tynnodd PV sylw at un newid: byddai rôl Hyrwyddwr y Bwrdd Trais ac Ymosodedd, sy'n dod 
o dan y Swyddfa Gweithrediadau a Chyllid, yn cael ei neilltuo i AW. 
 
Nododd y Bwrdd y gwelliant a chymeradwyodd y newidiadau arfaethedig i Aelodaeth y 
Bwrdd a'r Pwyllgor a rolau'r Hyrwyddwyr, gyda'r aelodaeth ddiwygiedig yn dod i rym o 31 
Gorffennaf 2025. 
 
ICC 2025.07.31/5.5 Rheoli Risg 
Cyflwynodd CB y Gofrestr Risg Strategol a'r broses a'r methodolegau a ddefnyddir i 
ddatblygu'r archwaeth risg ddiwygiedig ar gyfer pob un o Flaenoriaethau Strategol y 
Sefydliad. Eglurwyd a nodwyd y Risgiau a'r bensaernïaeth gysylltiedig yn yr Atodiad. 
 
Crynhowyd y Risgiau Strategol newydd: 

• Risg Strategol 1: Wedi'i fireinio i ganolbwyntio ar y cyflawniadau sydd o fewn 
rheolaeth Iechyd Cyhoeddus Cymru; 

• Risg Strategol 2: Risg alluogi sy'n gysylltiedig â chapasiti a sgiliau'r gweithlu;  
• Risg Strategol 3: Risg darparu gwasanaethau, yn enwedig yng ngoleuni materion 

Bron Brawf Cymru;  
• Risg Strategol 4: Risg newydd newid hinsawdd, yn dal i esblygu;  
• Risg Strategol 5: Risg alluogi newydd o'r Gofrestr Risg Gorfforaethol, a oedd yn 

canolbwyntio ar barodrwydd ar gyfer newid a digidol/data. 
 
Pwysleisiodd y Bwrdd bwysigrwydd sicrhau mai dim ond yr elfennau o fewn rheolaeth y 
Sefydliad yr oedd y sgorio risg yn eu hadlewyrchu, yn enwedig mewn perthynas â’r agenda 
newid hinsawdd. Cydnabu'r Bwrdd y byddai'r bensaernïaeth risg newydd yn parhau i esblygu 
a dylid ei hadolygu'n rheolaidd. 
 
Diolchodd y Bwrdd i DG a SS am eu cyfraniadau a chymeradwyodd y Risgiau Strategol 
diwygiedig, y bensaernïaeth gefnogol, a'r dull wedi'i ddiweddaru o ran archwaeth am risg, 
gan gynnwys yr ail-aliniad rhwng amcanion strategol a risgiau cysylltiedig. 
 
ICC 2025.07.31/6 Eitemau i’w Nodi 
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ICC 2025.07.31/6.1 Adroddiad Preifat y Cadeirydd (29 Mai 2025) 
Nododd y Bwrdd Adroddiad Preifat y Cadeirydd. 
 
ICC 2025.07.31/6.2 Blaengynllun y Bwrdd  
Nododd y Bwrdd Flaengynllun y Bwrdd. 
 
ICC 2025.07.31/6.3 Papurau Preifat y Bwrdd 
Nid oedd unrhyw bapurau o agenda Preifat y Bwrdd i'w cyhoeddi.  
 
ICC 2025.07.31/7 Dyddiad y Cyfarfod Bwrdd Ffurfiol Nesaf 
Diolchodd PB i bawb am eu cyfraniadau i'r cyfarfod.  
 
Cynhelir y cyfarfod nesaf ar 25 Medi 2025.  
 

Daeth y cyfarfod i ben am 14:30. 
 


